
 
 

平成 29 年 10 月 23 日（月）９時～15 時 
 イベント名 開催場所  イベント名 開催場所 

9：00～

(11：00) 

岩佐さんの「ビーズの

手作りブレスレット 

教室」♪ 

1 階ロビー ９：00～

(15：00) 

無料カフェコーナー♪ 

（コーヒー・緑茶が 

無料♪） 

1 階ロビー 

10:00～ 

(11：00) 

雪印メグミルク 

「骨・カルシウム 

セミナー」♪ 

1 階地域

交流スペ

ース 

10:00～ 

(12：00) 

猪原さん＆田辺さんの

「アロマハンド 

マッサージ」♪ 

1階ロビー 

11:00～ 

(11：30) 

ぐんぐん元気塾による 

「とよなかパワー 

アップ体操」♪ 

1 階地域

交流スペ

ース 

①10：30

～(12：00) 

②13：30 

～（15：00） 

ケアプランセンター 

ほほえみ現役ケアマネ

ジャーによる 

「介護相談コーナー」♪ 

１階ロビー 

11:30～ 

(12：00) 
庄本ふれあい介護予防

教室「シナプソロジー」

♪ 

1 階地域

交流スペ

ース 

13:00～ 

(15：00) 

前田さんの「ビニール

ひもでつくるてづくり

籠教室」♪ 

１階ロビー 

13:00～ 

(15：00) 

スポーツ振興事業団の

「体力測定」＆ 

「脳年齢測定」※♪ 

1 階地域

交流スペ

ース 

時 間 は 

当 日 の 

お楽しみ 

30 秒当てゲーム 1 階ロビー 

※脳年齢測定は定員２０名とします。受けたい方は１２時４５分から整理券を発行します。 

整理券のない方は受けてもらえません。ご了承ください。 

【♪展示コーナー♪】 

・介護用品展示コーナー♪ 

・庄本介護予防センターによる介護予防展示コーナー♪ 

主催：豊中市社会福祉協議会 庄本介護予防センター 

豊 中 市 庄 本 町 3 - 1 - 1 5 

 でんわ ０６（６３３６）０８４２ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きりとりせん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

♪ぴちぴちサポーター申し込み用紙♪ 
１０月２３日（月）のぴちぴちフェスタのサポーター（おてつだい）に参加します。 

参加可能な時間帯： 

お名前： 

ご住所： 

電話番号： 

サポーターになっていただける

方は申し込み用紙に必要事項ご記

入の上、庄本介護予防センター1 階

事務所までお持ちください。10 月

20 日まで受け付けています。 


