
高川介護予防センター３階ロビー・地域交流スペース

平成３０年11月14日（水） １０：００～１５：１５
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・認知症予防講座

・栄養講座

・介護、健康相談

・脳年齢測定

・シナプソロジー体験

・体力、血管年齢測定

・ハンドマッサージ

・パン販売（えーぜっと）

・コロッケ販売（豊中あぐり）

・コーヒー

（カフェふれんどりぃ）

協力団体 緑地地域包括支援センター高川分室・公益財団法人豊中市スポーツ振興事業団

・株式会社明治関西支社・社会福祉法人クリエイティブサポートセンターえーぜっと・豊中あぐり

高川介護予防センター

住所：豊中市豊南町東１丁目１－２

（高川図書館３階）

電話：０６－６３３５－０６６８


