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豊中市社協「みんなの福祉」は共同募金配分金の一部を活用して発行しています

豊中のボランティア
イメージキャラクター
「ボランちゃん」

　

受
付
で
は
毎
年
、
折
り
鶴
を
一
緒
に
お
渡
し
し
て
い

ま
す
。
こ
の
折
り
鶴
は
、
東
丘
小
学
校
の
児
童
全
員

が
手
書
き
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
入
れ
て
手
作
り
し
て
く

れ
て
い
ま
す
。
子
ど

も
達
の
心
の
こ
も
っ

た
作
品
に
参
加
さ
れ

た
み
な
さ
ん
も
顔
を

ほ
こ
ろ
ば
せ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
演
芸
に

も
小
学
生
が
た
く
さ

ん
出
演
し
、名
物
と
な

っ
た
先
生
方
に
よ
る

リ
コ
ー
ダ
ー
演
奏
も

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

会
場
の
み
な
さ
ん
に
も
ご

参
加
い
た
だ
け
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

イ
ス
に
座
っ
た
ま
ま
で
も
で

き
る
体
操
で
体
を
ほ
ぐ
し
、

懐
か
し
い
曲
を
会
場
全
員
で

歌
い
ま
し
た
。
演
芸
に
は
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広

く
出
演
し
て
い
た
だ
き
、
心
も
体
も
若
返
る
よ
う
な
時
間
と

な
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

特
に
ハ
ッ
ピ
ー
コ
ー
ラ
ス
の「
故
郷
を
今
」は
感
無
量
の

歌
声
で
し
た
。
月
に
1
回
の
活
動
で
す
が
、歌
唱
力
も
上
が

り
、
い
き
い
き
と
楽
し
く
、
健
康
の
た
め
に
コ
ー
ラ
ス
活
動

さ
れ
て
い
る
様
子
が
伝
わ
っ
て
、
参
加
者
も
口
ず
さ
む
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
新
し
い
試
み
を
た
く
さ
ん
取
り
入
れ
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
多
く
の
方
が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。
そ

の
ひ
と
つ
は
抽
選
会
で
、鉢
植
え
の
お
花
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
で
す
。
幕
間
ご
と
の
当
選
番
号
発
表
に
会
場
が
に

ぎ
や
か
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
演
芸
の
内
容
も
実
行
委
員
会
で
検
討
し
、

半
分
を
新
た
に
し
ま

し
た
。
様
々
に
工
夫

を
こ
ら
し
、
楽
し
い
一

時
と
な
り
ま
し
た
。

来
年
も
よ
り
多
く
の

方
に
お
越
し
い
た
だ

け
る
催
し
を
行
い
、
福

祉
活
動
の
一
端
に
し

て
い
き
た
い
で
す
。

　

毎
年
恒
例
と
な
っ
た
寸
劇
で

す
。
今
年
も
７
月
半
ば
か
ら
練

習
を
始
め
ま
し
た
。
厳
し
い
監

督
に
よ
る
演
技
指
導
の
も
と
、

12
回
に
及
ぶ
練
習
を
重
ね
当
日

を
迎
え
ま
し
た
。
本
番
は
と
て

も
緊
張
し
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん

に「
と
て
も
楽
し
く
て
良
か
っ

た
よ
」と
感
想
を
い
た
だ
け
、ほ
っ
と
し
ま
し
た
。

　

出
演
者
だ
け
で
は
な
く
、
道
具
や
衣
装
作
り
、
舞
台
の
裏

方
な
ど
多
く
の
み
な
さ
ん
の
連
携
に
よ
っ
て
作
り
上
げ
た
寸

劇
な
の
で
、
喜
び
も
ひ
と
し
お
で
す
。
出
演
者
同
士
も
親
し

く
な
り
、新
し
い
つ
な
が
り
が
で
き
ま
し
た
。

　

11
月
2
日（
日
）の
文
化
祭
に
も
出
演
し
ま
す
。
ぜ
ひ
見

に
来
て
く
だ
さ
い
。

兵庫県丹波市豪雨災害
支援ボランティア

東日本大震災復興支援ボランティア ～市内の高校生が参加　被災地の今を知る～
　8月17日から8月20日まで豊中市と社会福祉協議会が共催で、高校生が被災地の人々と交流し被災地の
現状を知り継続的な支援の必要性を理解してもらうことを目的に、帝産観光バス㈱協力のもと東北の岩手県へ
ボランティアバスを運行しました。豊中市内の高校へ呼びかけたところ４校27名の高校生と6名の教員など総勢
42名が参加しました。

　8月16日未明の大雨により多数の
被害を受けた兵庫県丹波市。
　8月31日（日）、丹波市へボランテ
ィアバスを運行しました。前回も参
加した高校生５名を含む25名が参加
しました。まだ大雨による土砂災害
の傷跡が残る中、水害にあった家屋
の片づけなどの作業をしました。

▲畳の下の板を洗う作業をしました。

● 色々な方からたくさん話を聞かせてもらって、私たちが何かをしにいったというよりは現地の人たち
に学んだという場面が多かったなと思います。この体験を活かす為に、まず自分の周りからできるこ
とを探して、もし何かが起こったときは、率先して動けるようにしようと思いました。

● 南海トラフ巨大地震が発生した場合、このボランティアバスに参加した人がリーダーになり、一人で
も多くの人が避難し被災しないよう学校でも家庭でも訓練をしていきたいと思います。

参
し
加
て

蛍
池
小
学
校
区

東
丘
小
学
校
区

庄
内
小
学
校
区

緑
地
小
学
校
区

敬老の集い敬老の集い
　今年も９月13日、14日に市内38ヶ所で敬老の集いを実施しました。たくさんの方にご参加いただき、心
温まる集いとなりました。毎年、各地域では皆さんに楽しんでいただけるよう実行委員会を何度も重ね、入念
な準備のもと本番を迎えます。敬老の集いをきっかけに一層地域の輪が広がることと思います。

▶土のうづくりの
ボランティア活動
に取り組みました。

◀大槌高校の生徒と
の交流。初対面でもす
ぐに打ち解けました。

大槌町

▲天神仮設の住民との交流。
お話を聞かせていただいた後、
歌を披露しました。

釜石市

▲高台を造成するため巨大な
ベルトコンベアが土砂を運搬
していました。昨年はなかった
風景。復興へ向け着実に進ん
でいることを感じました。

陸前高田市

▲体育館にテーブルを並べ、お茶を飲みなが
ら敬老の集いを楽しみました。

▲フラダンスの演目。 華やかな雰囲
気につつまれました。

▲今年は「一休さん」の劇を披露
しました。

▲ハッピーコーラスの舞台。
美しい歌声が響き渡りました。

を運行しました！『ボランティアバス』
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〈
共
同
募
金
運
動
と
は
〉

　

今
年
も
10
月
1
日
か
ら
全
国
一
斉
に

募
金
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
募
金
は
地
域
福
祉
の
推
進
を
図

る
た
め
に
実
施
さ
れ
て
い
る
も
の
で
、

豊
中
市
を
は
じ
め
、
大
阪
府
内
の
各
市

町
村
で
集
め
ら
れ
た
募
金
は
、
大
阪
府

共
同
募
金
会
に
集
め
ら
れ
ま
す
。
そ
こ

か
ら
、
府
内
の
民
間
の
社
会
福
祉
施
設

や
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
配
分
を
申
請

し
た
団
体
に
対
し
て
助
成
さ
れ
ま
す
。

〈
平
成
25
年
度　

使
い
み
ち
〉

　

豊
中
市
内
で
は
5
つ
の
施
設
と
豊
中

市
社
会
福
祉
協
議
会
が
配
分
を
受
け
て

お
り
、
地
域
福
祉
の
推
進
の
た
め
に

様
々
な
事
業
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。

豊中市社会福祉協議会の事業での使いみち
（円）

地域ボランティア活動の
支援や生活支援に

ボランティア団体への助
成、 年賀状ボランティア
事業、ボランティア研修・
交流会の開催、広報紙発
行など

4,550,182

地域コミュニティの
活性化に

ひとり暮らし老人の会
運営助成、老人介護者

（家族）の会への活動
支援、シングルフェス
ティバルの開催、障害
者福祉作業所への活動
支援など

3,805,000

災害に備えて

災害支援ネットワー
ク活 動 の 支 援、 災
害 時 安 否 確 認 事 業
への助成など

941,000

　

み
な
さ
ま
の
募
金
が
豊
中
市
内
の
福

祉
活
動
や
府
内
の
民
間
団
体
の
事
業
を

支
え
て
い
ま
す
。

　

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

平成25年度豊中市地区共同募金運動実績
（円）

金　額
戸別募金 16,259,535
学校募金 19,019
職域募金 501,052
街頭募金 130,365
法人募金 185,500

バッジ募金 736,000
その他 27,460
合　計 17,858,931

平成25年度大阪府共同募金配分報告
（円）

大阪府内全域への配分金

560,073,008

豊中市内での配分金

豊中市内配分施設（5施設） 1,667,000

豊中市社会福祉協議会 9,296,182

豊中市内全体 10,963,182

▲ひとり暮らし老人の会連絡会のシング
ルフェスティバルにも共同募金配分金が
活用されています。

　

左
記
の
三
カ
所
で
街
頭
募
金
を

実
施
し
ま
す
。
み
な
さ
ま
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

《
日
時
》

　

11
月
4
日（
火
）10
時
～
12
時

《
場
所
》

　

 

千
里
中
央
駅
前（
北
大
阪
急
行

電
鉄
・
大
阪
モ
ノ
レ
ー
ル
）

　

阪
急
曽
根
駅
前（
阪
急
宝
塚
線
）

　

阪
急
庄
内
駅
前（
阪
急
宝
塚
線
）

問
合
せ

　

豊
中
地
区
募
金
会

　
（
豊
中
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

電
話（
６
８
４
１
）７
３
３
５

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
に

ご
協
力
を
お
ね
が
い
し
ま
す

「
じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
」

平成
26年度

第68回

©中央共同募金会

共同募金会
へのご寄付は

税制上の優遇措置が
あります。

福祉の日ポスター　入選作品決定 ！
　市社協では、平成11年度より「ふれあい福祉のまち　とよなか」をテーマとしたポスター募集を行っています。
今回は市内の小学校から212点の応募があり、審査の結果、13名の方々が入選されました。

優秀賞
京尾谷 仁美さん
（桜井谷小学校）

優秀賞
谷　承子さん
（西丘小学校）

開催期間 開催場所

 11月 10日（月） ～ 11月 14日（金） 桜井谷地域福祉活動支援センター
（桜井谷デイサービスセンター内）

 11月 17日（月） ～ 12月 5日（金） ボランティアセンター 「ぷらっと」

 12月 8日（月） ～ 12月 12日（金） 原田地域福祉活動支援センター
（原田デイサービスセンター内）

 12月 15日（月） ～ 12月 19日（金） 服部地域福祉活動支援センター
（服部デイサービスセンター内）

 1月 13日（火） ～ 1月 16日（金） 高川地域福祉活動支援センター
（高川デイサービスセンター内）

 1月 19日（月） ～ 1月 23日（金） 庄本地域福祉活動支援センター
（庄本デイサービスセンター内）

※いずれも時間は10時～ 16時まで

●入選作品展示

街頭募金
の
ご案内

J

j

最優秀賞
大河内 聖那さん

（少路小学校）

伊藤 美桜さん （桜井谷東小学校）

富田 芽依さん （泉丘小学校）

池田 怜衣さん （少路小学校）

関根 稜さん （少路小学校）

太田 愛海さん （少路小学校）

梶原 桜さん （少路小学校）

水野 凜美さん （少路小学校）

土岐 祥太郎さん （少路小学校）

山根 由愛さん （寺内小学校）

庄司 彩乃さん （東豊台小学校）

佳	作

努力賞
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「
Ｌ
ｉ
ｎ
ｋ
プ
ラ
ン
と
よ
な
か
３
」を

策
定
し
ま
し
た

　

こ
の
計
画
は
、市
の
地
域
福
祉
計
画

（
行
政
が
新
し
い
社
会
福
祉
の
理
念
を

達
成
す
る
た
め
に
策
定
す
る
福
祉
計

画
）
と
協
働
し
、住
民
や
民
間
の
総
合

的
な
行
動
計
画
と
し
て
つ
く
ら
れ
た
も

の
で
す
。

　

第
３
期
の
計
画
期
間
は
、平
成
26
年

度
～
30
年
度
の
５
年
間
で
す
。地
域
福

祉
計
画
の
基
本
理
念
で
あ
る「
誰
も
が

お
互
い
に
尊
重
し
合
い
、安
心
し
て
暮

ら
す
こ
と
の
で
き
る
福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
実
現
」
を
共
有
し
、地
域
福
祉
を
推

進
し
て
い

き
ま
す
。

　

介
護
相
談
員
は
、
市
内
の
介
護
保
険

施
設
な
ど
を
訪
問
し
、
第
三
者
の
立
場

で
、
直
接
利
用
者
か
ら
の
疑
問
や
不
安

な
ど
の
相
談
に
応
じ
、
事
業
所
に
伝
え

る
橋
渡
し
役
と
な
っ
て
、
問
題
解
決
に

向
け
た
活
動
を
行
い
ま
す
。

　

講
演
会
で
は
、
佐
瀬
美
恵
子
さ
ん
よ

り
、
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
が
で
き
る
施

設
と
は
ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
か
、
ま
た

そ
の
よ
う
な
居
場
所
を
つ
く
る
う
え
で

大
切
な
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
つ
い
て
お
話

が
あ
り

ま
し
た
。

　

昭
和
60
年
か
ら
続
い
て
い
る
こ
の
活

動
は
、
豊
中
市
に
登
録
さ
れ
て
い
る
70

歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
へ
手

作
り
年
賀
状
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
一
枚
一
枚
丁
寧

に
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
５
，６
８
８
名
に
送
付
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
心
温
ま
る
お
礼
の
年
賀
状

も
頂
き
ま
し
た
。

　

今
年
も
11
月
か
ら
行
い
ま
す
の
で
、

ご
都
合
の
よ
い
日
時
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

日
時	

：
11
月
14
日（
金
）、
21
日（
金
）、

26
日（
水
）、
27
日（
木
）、
28
日

（
金
）、
12
月
5
日（
金
）、
10
日

（
水
）　

　
　

午
前
の
部　

10
時
～
12
時

　
　

午
後
の
部　

13
時
～
16
時
30
分

内
容
：
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
へ

送
る
年
賀
状
作
成（
イ
ラ
ス

ト
、
俳
画
、
版
画
、
一
言
メ
ッ

セ
ー
ジ
お
よ
び
宛
名
書
き
）

場
所
：
豊
中
市
す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
内

 

２
階
会
議
室

申
込
み
・
問
合
せ
：

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
ぷ
ら
っ
と

（
６
８
４
８
）１
０
０
０

　

今
年
登
録
さ
れ
た
、
石
田
安
邦
さ
ん

は
現
在
80
歳
。
こ
れ
ま
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
は
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
も
の

の
、
チ
ラ
シ
で
こ
の
事
業
を
知
り「
話

し
相
手
で
も
で
き
る
か
な
？
」
と
思
い

登
録
さ
れ
、
7
月
か
ら
活
動
が
始
ま
り

ま
し
た
。
今
は「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
あ
い
わ
豊
中
南
」に
毎
週
1
回
徒

歩
で
通
っ
て
い
ま
す
。　

男
性
利
用
者

も
多
く
利
用
者

の
話
し
相
手
、
囲

碁
、
将
棋
の
相

手
、
カ
ラ
オ
ケ

な
ど
の
活
動
を
楽

し
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。石
田
さ
ん
は「
特

別
な
こ
と
は
何
も
し
て
い
な
い
か
ら
」

と
謙
虚
に
言
わ
れ
る
も
の
の
、
こ
の
日

も
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
た
聞
き
役

と
し
て
熱
心
に
活
動
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

施
設
の
担
当
者
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
が
来
て
く
れ
る
と
、
利
用
者
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
も
ら
え
た

り「
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
」の
気
づ
き
が

あ
っ
た
り
大
変
助
か
る
と
の
こ
と
。

“
い
い
日
、
い
い
日
、
毎
日
、

あ
っ
た
か
介
護
あ
り
が
と
う
”

　
「
介
護
の
日
」は
厚
生
労
働
省
が「
介

護
に
つ
い
て
理
解
や
認
識
を
深
め
、
介

護
に
関
わ
る
方
や
地
域
社
会
に
お
け
る

支
え
合
い
や
交
流
を
促
進
す
る
こ
と
を

啓
発
す
る
日
」
と
し
て
定
め
た
も
の
で

す
。
こ
の
機
会
に
改
め
て
介
護
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

老
人
介
護
者（
家
族
）
の
会
で
は
、

こ
の
日
に
合
わ
せ
て
、
街
頭
啓
発
を
実

施
し
ま
す
。
岡
町
・
桜
塚
商
店
街
で
11

時
～
12
時
ま
で
会
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を

入
れ
た
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
配
布
し

ま
す
。

　

ま
た
、
会
で
は
介
護
相
談
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
ぜ
ひ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

〈
介
護
相
談
〉

日
時
：
毎
週
水
曜
日

 

13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
所
：
豊
中
市
す
こ
や
か
プ
ラ
ザ

 

２
階

電
話
：
（
６
８
４
１
）９
３
８
８

　

来
所
と
電
話
の
ど
ち
ら
で
も
ご
相
談

い
た
だ
け
ま
す
。
（
予
約
不
要
）

　

こ
の
事
業
は
65
歳
以
上
の
市
民
が
登

録
さ
れ
た
介
護
保
険
施
設
、
校
区
福

祉
委
員
会
な
ど
で
高
齢
者
支
援
活
動

（
さ
さ
え
愛
活
動
）
を
行
い
、
活
動
に

応
じ
て
ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

そ
の
ポ
イ
ン
ト
は
活
動
支
援
金
と
し
て

換
金
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

平
成
24
年
10
月
か
ら
始
ま
り
丸
２
年

が
経
ち
ま
し
た
。
登
録
施
設
は
76
施
設

と
な
り
、
身
近
な
社
会
貢
献
の
場
が
増

え
て
い
ま
す
。
あ
な
た
も
さ
さ
え
愛
活

動
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

活
動
す
る
た
め
に
は
説
明
会
へ
の
参

加
が
必
要
で
す
。
登
録
説
明
会
は
毎
月

第
１
月
曜
日
、
第
4
火
曜
日
の
10
時
～

行
っ
て
い
ま
す
。

11
月
10
日（
月
）、
25
日（
火
）

12
月
1
日（
月
）、
16
日（
火
）

※ 

12
月
は
第
４
火
曜
日
が
祝
日
の
た
め
、

第
３
火
曜
日
に
変
更
。

場　

所
：
す
こ
や
か
プ
ラ
ザ

 

　

2
階
会
議
室

申
込
み
：
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
ぷ
ら
っ
と

電
話（
６
８
４
８
）１
０
０
０

　

今
回
の
計
画
で
重
点
的
に
取
り
組
む

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

・
学
び
参
加
し
体
験
す
る
機
会
作
り　

　
（
人
材
養
成
・
発
見
力
の
強
化
）

・つ
な
が
り
・
共
に
動
く
仲
間
づ
く
り　

　
（
孤
立
化
防
止
）

・つ
な
が
り
の
場
づ
く
り

　
（
つ
な
が
り
の
再
構
築
）

・
福
祉
総
合
相
談
支
援
力
の
向
上

　
（
問
題
解
決
力
の
向
上
）

・
社
会
福
祉
法
人
等
の

	

社
会
貢
献
活
動
の
推
進

・
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
づ
く
り

　
（
地
域
課
題
の
共
有
化
）

・
権
利
擁
護
体
制
の
構
築

・
福
祉
共
育
の
推
進

・
新
た
な
課
題
へ
の
対
応

　

そ
れ
ぞ
れ
の
項
目
に
応
じ
た
具
体
的

な
施
策
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。そ
の

中
で
、こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
を
継
続
、

充
実
さ
せ
な
が
ら
、新
た
な
施
策
も
検

討
し
て
い
き
ま
す
。

　

講
演
を
聴
い
て
、
自
分
ら
し
く
安
心

し
て
最
期
ま
で
暮
ら
す
た
め
に
は
ど
う

い
っ
た
こ
と
が
必
要
か
に
つ
い
て
、
参

加
者
そ
れ
ぞ
れ
が
考
え
る
時
間
と
な
り

ま
し
た
。

　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
介

護
相
談
員
か
ら
、
利
用
者
や
施
設
と
よ

り
良
い
信
頼
関
係
を
築
く
た
め
に
心
が

け
て
い
る
こ
と
や
訪
問
先
で
の
エ
ピ
ソ

ー
ド
が
紹
介
さ
れ
、
施
設
職
員
か
ら
は
、

介
護
相
談
員
が
施
設
で
活
動
す
る
こ
と

の
意
義
や
効
果
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら「
介
護
相
談
員
活
動
の

現
状
に
つ
い
て
よ
く
理
解
で
き
た
」「
施

設
職
員
か
ら
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
向
け
て

の
前
向
き
な
意
見
が
聞
け
て
よ
か
っ
た
」

「
自
分
の
終
の
棲
家
に
つ
い
て
考
え
さ

せ
ら
れ
た
」
な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。

〈
感
染
予
防
に
つ
い
て
〉

　

寒
暖
の
差
が
激
し
い
季
節
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
こ
の
時
季
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
様
々
な
感
染
症
が
流
行

っ
て
き
ま
す
。
感
染
は「
感
染
源
」「
感
染

経
路
」「
感
染
宿
主
」の
３
つ
が
そ
ろ
っ
た
時

に
発
生
し
ま
す
。
感
染
対
策
は
３
つ
の
要

素
の
う
ち
ど
れ
か
を
断
ち
切
る
こ
と
で
す

が
、
一
番
は
感
染
経
路
の
遮
断
で
す
。
手

洗
い
、
う
が
い
、
マ
ス
ク
や
手
袋
の
着
用
、

消
毒
な
ど
が
予
防
に
役
立
ち
ま
す
。

	

日
常
生
活
で
の
ポ
イ
ン
ト

①	

う
が
い
と

　
　

手
洗
い
の
励
行

　

手
洗
い
は
、
手
の
平

→
手
の
甲
→
指
先
→
指

間
→
親
指
→
手
首
の
順

に
洗
う
の
が
効
果
的
で

す
。
手
洗
い
後
に
う
が

い
を
し
ま
す
。
ま
た
、

外
出
後
や
食
事
前
、
ト

イ
レ
の
後
は
も
ち
ろ
ん
、

咳
や
く
し
ゃ
み
の
後
に
も

手
洗
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

②
栄
養
と
休
養
を
十
分
に
と
る

③
適
度
な
温
度
、
湿
度
を
保
つ

④
人
混
み
や
繁
華
街
へ
の
外
出
を
避
け
る

　

そ
れ
で
も
感
染
症
に
か
か
っ
て
し
ま
っ

た
ら
…
早
急
に
受
診
し
適
切
な
治
療
を
受

け
安
静
に
し
て
体
を
休
め
る
と
と
も
に
、

他
の
人
に
う
つ
さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

（
監
修
：
豊
中
市
社
会
福
祉
協
議
会

 

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）

介
護
の
基
礎
知
識

介
護
相
談
員
派
遣
事
業

　
　
　
　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

〜
８
月
26
日
（
火
）桃
山
学
院
大
学
非
常
勤
講
師 

佐
瀬
美
恵
子
さ
ん
に
よ
る

ミ
ニ
講
座
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
〜

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

▲今年30年目を迎える年賀状ボ
ランティア。多くの方の手を経て、
年賀状が作成されます。

▲校区福祉委員、民生・児童委員、
受け入れ施設など関係諸団体か
らご参加いただき、会場は定員
一杯となりました。

▲お送りしている方から
返事をいただきました。

▼囲碁の相手。苦戦中！？

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介

〜
年
賀
状
作
成
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
〜

11
月
11
日
は「
介
護
の
日
」

と
よ
な
か
地
域
さ
さ
え

ポ
イ
ン
ト
事
業

愛

第
３
期

豊
中
市
地
域
福
祉
活
動
計
画

①	手のひらを洗う

④指の間を洗う

②手の甲を洗う

⑤親指を洗う

③指の先を洗う

⑥手首を洗う

参考：Taylor,L.,Nursing Times,74,54(1978)

手荒いが不十分になりやすい箇所

最も不十分になりやすい部位

不十分になることが多い部位

不十分になることが少ない部位

「
あ
な
た
の
居
場
所
、
終
の
棲
家
づ
く
り
」

〜
高
齢
者
が
元
気
に
活
動
中
！
〜



電話番号はお掛け間違いのないようご注意ください

第111号  4    平成26年（2014年）11月１日

ご協力ありがとうございます

社会福祉協議会運営の市立通所介護事業所一覧
 (地域福祉活動支援センター )

名　　称 住　　所 電　　話

豊中市立桜井谷老人デイサービスセンター 豊中市桜の町3-12-10 6841-9000
豊中市立原田老人デイサービスセンター 豊中市原田元町3-13-1 6845-8485
豊中市立服部老人デイサービスセンター 豊中市服部本町5-2-8 4866-1180
豊中市立高川老人デイサービスセンター 豊中市豊南町東1-1-2 6335-0668
豊中市立庄本老人デイサービスセンター 豊中市庄本町3-1-15 6336-0842

社会福祉協議会の相談事業一覧
場所　豊中市すこやかプラザ2階　相談は電話でも受付しています。祝日・年末年始（12月27日～１月４日）は休みです。
◎＝祝日・年末年始（12月25日～１月９日）は休みです。

相　　　　談 と　　き 電　　話

ボランティア相談（ボランティアに関する総合相談） 月～金曜日 ９時～１７時１５分 6848-1000

福祉貸付相談（生活福祉資金・住宅支援給付などの相談） 月～金曜日 ９時～１７時１５分 6841-9382
6152-5383

◎年金・保険相談（年金や保険に関する相談） 第２･４木曜日 １３時～１５時 6841-9389
◎心配ごと相談（日常生活に関する悩み） 月・木曜日 １３時～１５時３０分

6841-9388
◎精神障害者生活相談 第４火曜日 １３時～１５時３０分
◎介護相談（老人介護者(家族)の会による介護相談） 水曜日 １３時３０分～１５時３０分
◎介護サービスの悩みごと相談窓口（介護相談員による相談） 金曜日 １３時～１５時３０分

福祉なんでも相談窓口 北東部編
　「突然の怪我で、車いすを数日貸してほしい」、「赤ちゃんや子どもと遊べる場所や情報、
地域の子育てサロンを教えてほしい」など、「こんな時、どうしたらいいの？」、「どこに相談し
たらいいの？」という時は、近くの福祉なんでも相談窓口へどうぞ！
校　区 相談日時 場　所 電話＆FAX
上新田 第1 ～ 4金 10:00 ～ 12:00 上新田竹林会館 6872-2351
東 丘 毎週火 10:00 ～ 12:00 新千里東町会館 6834-9448

西 丘 第1 ～ 4木 10:00 ～ 12:00 西丘コミュニティルーム
(西丘小学校内) 6871-6767

南 丘 第1･3･4火 10:00 ～ 12:00
第2火 14:00 ～ 16:00 新千里南町会館 6831-2943

北 丘 第1 ～ 4金 10:00 ～ 12:00 新千里北町会館 6835-0294

東泉丘 第1 ～ 3火 10:00 ～ 12:00
第4土 10:00 ～ 12:00 新千里南町桃山会館 6832-0294

解決が難しい問題は、コミュニティソーシャルワーカー（CSW）が一緒に解決していきます。

　

豊
中
市
社
会
福
祉
協
議
会

は
税
額
控
除
対
象
法
人
で

す
。
本
会
へ
の
寄
附
金
や
賛

助
会
費
は「
税
額
控
除
制

度
」
の
適
用
を
受
け
る
こ
と

に
な
り
、
税
制
上
の
優
遇
措

置
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
詳
し

く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

総
務
課

（
６
８
４
１
）９
３
９
３

税
制
上
の

優
遇
措
置
に
つ
い
て

■ボランティアはじめま専科
　これから活動してみようと思う方、
グループの活動に興味のある方、ちょ
っとのぞいてみませんか。
外出支援ボランティアグループ

『みちしるべ』
日時：11月28日（金）
 13時～ 14時30分
場所：ボランティアセンターぷらっと
内容：車いす・アイマスク体験
 グループ活動紹介
参加費：無料　定員：５名（先着順）
申込み・問合せ：
ボランティアセンターぷらっと

電話　6848-1000

■Ｖネット主催セミナー
社会貢献のいまどきスタイルを考える
～わたしの力がもっと輝く

“プロボノ”のススメ～
※プロボノとは？
　社会人が仕事を続けながら、自らの
仕事を通して培った専門知識や技能を
活かして参加する、社会貢献活動。
日時：12月7日（日） 13時～ 16時
場所：市立福祉会館　３階集会室
内容：講演会（講師 NPO法人サービス
グラント）、実践活動紹介、参加者交
流会（ワールドカフェ方式）
参加費：無料　定員：８０名（先着順）
申込み・問合せ：
ボランティアセンターぷらっと

電話　6848-1000

■子育てセミナー
「気持ちを楽に子育てを楽しく

～楽育ママの子育てとは～」
日時：11月21日（金）
 10時～ 12時
場所：豊中市すこやかプラザ
 １階多目的室
講師：チッチキンダーガーデン
 園長　山口育子氏
定員：50名（先着順）
保育有（定員10名要申込み）
申込み締切日：11月18日（火）まで
申込み・問合せ：
ファミリー・サポート・センター
電話　6841-9383

■シルバー作品展
　ひとり暮らし老人の会や地域の65歳
以上の方の手作り作品展です。

＜高川地域福祉活動支援センター＞
日時：11月11日(火) 13時～ 16時
  12日(水) 10時～ 16時
  13日(木) 10時～ 12時

電話　6335-1560
＜庄本地域福祉活動支援センター＞
日時：11月19日(水) 13時～ 16時
  20日(木) 10時～ 16時
  21日(金) 10時～ 12時

電話　6335-2590
＜原田地域福祉活動支援センター＞
日時：11月26日(水) 13時～ 16時
  27日(木) 10時～ 16時
  28日(金) 10時～ 12時

電話　6850-8460
＜服部地域福祉活動支援センター＞
日時：１2月1日(月) 13時～ 16時
  2日(火) 10時～ 16時
  3日(水) 10時～ 12時

電話　6848-1279

■こころのボランティア講座
　精神障害者への理解を深めていくた
めのボランティア講座です。
日時：11月13日(木)10時～ 12時
 11月20日(木)10時～ 12時
場所：豊中市すこやかプラザ
 ２階会議室
参加費：無料　定員：30名（先着順）
＊受講された方のうち希望者を対象に、
後日、地域活動支援センター等の見学
を予定しています。
申込み・問合せ：地域支援係

電話　6848-1279

■シングルフェスティバル
　市内のひとり暮らし老人の会の会員
による演芸披露(カラオケ・舞踊・合唱
など)
日時：11月7日(金)
 10時30分～ 15時30分
場所：豊中人権まちづくりセンター
 4階ホール
問合せ：地域支援係

電話　6848-1279
■団塊塾とよなか
男性シニアヘルシークッキング編

日時：11月10日（月）
 10時30分～ 13時30分
場所：豊中市すこやかプラザ
 2階調理実習室
講師：豊中地域活動栄養士会トゥデイ
定員：団塊世代60歳以上の男性16名
※先着順。初めて参加される方を優先
させて頂きます。
費用：1,000円
申込み・問合せ：地域支援係

電話　6848-1279
■ももの会
（若年認知症本人・家族の集い）

　ももカフェで豆から挽いたコーヒー
の香りの中、懐メロをＢＧＭに参加者
同士が楽しく交流しています。
　是非ご参加ください！
日時：12月9日（火）※偶数月開催
 13時30分～ 15時30分
場所：豊中市すこやかプラザ
　　　２階会議室
申込み・問合せ：
中央地域包括支援センター

電話　6841-9384

JJ 会員募集 JJ

■生活支援サービス協力会員募集
　生活支援サービスとは、有料の社会
奉仕活動。誰もが地域で安心して暮ら
せるために職業としてではなく住民同
士が助け合います。豊中市内にお住ま
いの健康な方で活動に興味のある方な
ら資格や経験はいりません。
　主な活動内容は、買い物・掃除・食
事の準備などの家事援助や外出時の付
き添い、育児支援など。（身体介助な
し）登録説明会にご参加ください。
日時：11月28日(金)
 12月19日(金)
  1月23日(金)
 いずれも10時～ 11時
場所：豊中市すこやかプラザ
　　　２階会議室
申込み・問合せ：生活支援係

電話　6848-1279

行事のお知らせ
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平成26年７月１日から９月30日までの
寄附者のご芳名です。（敬称略・順不同）

社協事業
・株式会社　加納   146,300円
・学校法人聖母被昇天学院
　チャリティ活動委員会  50,000円
・チューリッヒ保険会社
（ チューリッヒ･インシュアランス･カンパ

ニー･リミテッド）（2件） 258,782円
・NPO法人大阪府北部
　コミュニティカレッジ  20,000円
	 	 	 	 計	 475,082円
善意銀行
・東豊中校区福祉委員会
　喫茶ゆう♡ゆう   19,200円
・匿名     20,000円
・藤村俊助（3件）   15,000円
・匿名    5,000円
・匿名    5,000円
・匿名    10,000円
・豊中市小売商業団体連合会 30,000円
	 	 	 	 計	 104,200円
とよなかローズ基金
・社会福祉法人日光会 二葉園  
     14,466円
	 	 	 	 計	 14,466円
物品寄贈
・アミューズ豊中店   お菓子大袋
・下方 瑞代  電動介護用ベッド2台
・匿名    紙オムツ
・匿名 ベビーチェア、ベビー布団等
・匿名    布地
・匿名    お米（3kg×10袋）
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