
 

【 と き 】  令和４年１０月２８日（金） 

午前１０時 ～１３時ごろ 

（受付 ９：３０～） 

【 ところ 】  豊島体育館 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
   
  阪急「服部天神駅」から徒歩 約 1５分 

  駐車場あります（有料） 

  問合せ／ 豊中市社会福祉協議会 ☎（6841）7335  

主催：ＳＣ豊中（豊中市老人クラブ連合会） 後援：豊中市・豊中市社会福祉協議会 

 

 
【 内 容 】 

体操・ゲーム等 
 

【 対 象 】 
おおむね６０歳以上の方 

 
 

【 持ち物・服 装 】 
タオル・上履き 
500mlのペットボトル 
動きやすい服装 


