
 

豊中市社会福祉協議会 

 

精神障害者の理解を深めるために 
 豊中市社会福祉協議会では、平成１７年からこころのボランティア講座を始め、ボラ

ンティアサロンの開催など様々な事業を行なっています。そこで、今年も引き続き、精

神障害者への理解を深めていくために下記のとおりボランティア講座を開催いたしま

す。こころのボランティアにあなたも参加してみませんか？ 

日 時 テーマ 講 師 
 

1１月１日（水） 

10時～12時 
 

① 豊中市社会福祉協議会の取

組み 

② 社会資源の紹介 

③ ちょボラサロン紹介 

④ 精神保健福祉ボランティア 

について 

・豊中市社会福祉協議会 

 

・豊中市障害福祉課 

・豊中市社会福祉協議会 

・吹田精神保健福祉ボラン 

ティアグループ「アムール」 
 

1１月１６日（木） 

10時～12時 

 

① 精神障害を理解するために 

② 精神障害者の想い 

③ 当事者家族の想い 

・豊中市保健所 

・当事者会HOTTO 

・豊中市精神障害者家族会 

        ゆたか会 

 

※ 講座終了後、受講された方のうち希望者を対象に、後日地域活動支援センターの 

見学を予定しています。 

場所   豊中市すこやかプラザ２階 会議室（岡上の町２－１－１５） 

     11 月１日（水） 

     11 月１６日（木） 

参加費  無料 

定員   ３０名（定員になり次第締め切ります） 

  

主  催   社会福祉法人 豊中市社会福祉協議会 

 

協力機関      豊中市保健所   

豊中市役所障害福祉課 

       地域活動支援センター る～ぷ 

       豊中市社協障害者福祉作業所連絡会（バムスぴあ） 

       NPO法人バムスぴあ地域活動支援センター クム 

       豊中市精神障害者家族会 ゆたか会 

       豊中精神障害者当事者会 ＨＯＴＴＯ 

 
 

申込み   電話またはＦＡＸなどで豊中市社会福祉協議会までお申し込みください。 

お問い合わせは 豊中市社会福祉協議会（豊中市岡上の町２－１－１５） 

電話：６８４８－１０００ ＦＡＸ：６８４１－２３８８ 


