
 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎豊中あぐり千里ガーデン園芸講座（秋冬野菜作り） 

           受講生募集 
 

 

 

 

 

 

 

９月～１１月 第 2・4（水）１０：００～１２：００ 
《場 所》 豊中あぐり千里ガーデン 

（ライフ＆シニアハウス千里中央４階 新千里西町２-２４-１８） 

《年会費》 2,000 円（材料費・保険料含む） 
（秋冬野菜作りについて講話と１年間の会員活動） 

《対  象》 入所者の方々・地域の 50 才以上の男性の方々 

《定 員》 ２0 名（先着順） 

《講  師》 豊中あぐり会員、豊中市社会福祉協議会職員他  
※毎回、11:30～12:00 現地での水やり等の作業がありますので、作業ができる服装でお越しください。 
※天候によって、日程が変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏の申込用紙記入の上、電話・ＦＡＸでお申込みください。 

 

健康寿命が大きくクローズアップ 

されています。そこで都市型のアク 

ティブシニアの社会参加の新しい 

活動として都市型農園を拠点とし 

て農業・園芸とボランティアをテー 

マにした講座を開催します。 

ふるってご参加ください。 

【参加者のご意見】 

・自然が心地よく作物の成長が楽

しみです。 

・野菜を食べるようになり、健康

を意識するようになりました。 

・話す機会が増え、元気になりま

した。 

見学は無料です！ 

ぜひ、ご参加ください！ 

 

【豊中あぐり千里ガーデン】 

住所：ライフ＆シニアハウス千里中央４階 

豊中市新千里西町 2-24-18 

この事業は、社会福祉法人 中央共同募金会の「赤い羽根福祉基金」の助成を受けております。 

全６回 



 

 

申し込み用紙 
 

氏名・住所・電話番号・年齢をご記入の上、お申し込みください。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～電話・ＦＡＸでお申込み下さい。TEL6848-1279 FAX6841-2388 ～ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏   名  

住   所  

電話番号  

年   齢  

【問合せ先】  

豊中市社会福祉協議会 地域福祉課 
〒560-0023 

豊中市岡上の町2-1-15(すこやかプラザ２階)  

TEL6848-1279 FAX6841-2388 


